
Ders Bilgi Formu
Ders Adı Kodu Yerel Kredi AKTS Ders

(saat/hafta)
Uygulama
(saat/hafta)

Laboratuar
(saat/hafta)

Evlilik ve Aile Danışmanlığı PDR6107 3 7.5 3 0 0

Önkoşullar Yok

Yarıyıl Güz, Bahar

Dersin Dili Türkçe
Dersin Seviyesi Doktora Seviyesi
Ders Kategorisi Temel Meslek Dersleri
Dersin Veriliş Şekli Yüz yüze

Dersi Sunan Akademik Birim Eğitim Bilimleri Bölümü
Dersin Koordinatörü Seher Merve ERUS
Dersi Veren(ler) Seher Merve Erus
Asistan(lar)ı Yağmur Kaya

Dersin Amacı Doktor psikolojik danışman adaylarının ailelere ve çift anne-babalara psikolojik
danışmanlık ve rehberlik konusunda bilgi sahibi olmaları amaçlanmaktadır

Dersin İçeriği Aile sistemi ve evlilik ile ilgili genel kavramlar ve tanımları, aile problemleri ile ilgili
tanı, değerlendirme, tedavi, müdahale, önleme ve koruyuculuk gibi belli başlı
becerileri geliştirmeyi amaçlayan bilgiler.

Opsiyonel Program
Bileşenleri

Yok

Ders Öğrenim Çıktıları
1 Öğrenciler aile kavramını tanıyacaktır.
2 Öğrenciler aile sistemi hakkında bilgi sahibi olacaktır.
3 Öğrenciler anne-babalara etkili yönlendirme yapabilecektir.
4 Öğrenciler anne-babalara etkili müşavirlik ve danışmanlık edebilecektir.
5 Öğrenciler alan yazınını izleyebilecektir.

Haftalık Konular ve İlgili Ön Hazırlık Çalışmaları
Hafta Konular Ön Hazırlık

1 Dersin tanıtımı, ders planının açıklanması, öğrenci çalışma
gruplarının oluşturulması

İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

2 Aile Kavramı İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

3 Ebeveynlik Tarzları İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

4  Özel Çocuklu Aile Olmak İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

5 Ailelere Yönelik Okul Temelli Rehberlik ve Danışma Hizmetleri İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi
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6 Evlilik ve Aile Danışmanlığı Kuramları: Nesne İlişkileri Kuramı İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

7 Transaksiyonel Analiz İlgili kaynakların okunması,
incelenmesi ve analizi

8 Ara Sınav 1
9 Kısa süreli Çözüm Odaklı Danışma İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
10  Sistemik Terapi İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
11 Davranışçı Terapi İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
12 Bilişsel Davranışçı Terapi İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
13  İletişim Becerileri İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
14 Çatışma Çözümü İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi
15 Final İlgili kaynakların okunması,

incelenmesi ve analizi

Değerlendirme Sistemi
Etkinlikler Sayı Katkı Payı
Devam/Katılım
Laboratuar
Uygulama
Arazi Çalışması
Derse Özgü Staj
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Ödev 6 30
Sunum/Jüri
Projeler
Seminer/Workshop
Ara Sınavlar 1 30
Final 1 40

Dönem İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 60
Final Sınavının Başarı Notuna Katkısı 40

TOPLAM 100

AKTS İşyükü Tablosu
Etkinlikler Sayı Süresi (Saat) Toplam İşyükü
Ders Saati 13 3 39
Laboratuar
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Uygulama
Arazi Çalışması
Sınıf Dışı Ders Çalışması 14 5 70
Derse Özgü Staj
Ödev 6 12 72
Küçük Sınavlar/Stüdyo Kritiği
Projeler
Sunum / Seminer
Ara Sınavlar (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 20 20
Final (Sınav Süresi + Sınav Hazırlık Süresi) 1 20 20

Toplam İşyükü 221
Toplam İşyükü / 30(s) 7.37

AKTS Kredisi 7.5

Diğer Notlar Yok
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